
Информация о специальных  условиях охраны здоровья,  об объекта спорта, 

приспособленных для использования инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья  

                                                                                  

В КГА ПОУ «ПТК» охрана здоровья всех обучающихся, в том числе инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья, организована в соответствии с 

нормативными документами, планируется на каждый учебный год, проводится 

систематически. Включает в себя работу по физкультурно-оздоровительной 

направленности, физическое развитие различных качеств обучающихся, 

популяризацию занятий спортом и здорового образа жизни. 

 Имеются все условия для занятий спортом - спортивный зал площадью 162 м2; 

тренажерный зал площадью 65 м2; две спортивные площадки, прилегающие к 

корпусу №1 и №2; теннисный зал в общежитии размером 64,6 м2, оборудованные 

необходимым инвентарем.  

 

 

 

 
 

 

Спортивная работа представлена: работой тренажерного зала, общей 

спартакиадой для обучающихся колледжа, соревнованиями среди учебных групп по 

настольному теннису, баскетболу и волейболу, мини-футболу, мероприятиями: 

«Веселые старты», «А ну-ка, парни!», «А ну-ка, девушки!», «День защиты детей», а 

также товарищескими встречами с учащимися школ по выше перечисленным видам 

спорта. Обучающиеся принимают участие в зональных и краевых соревнованиях, 

занимают призовые места. 

Работают спортивные секции: баскетбол, волейбол, настольный теннис, 

тяжелая атлетика, легкая атлетика, футбол, стрельба из пневматической винтовки. Во 

время уроков теоретического цикла и производственного обучения для профилактики 

утомляемости проводятся физкультурные минутки. На уроках преподавателями и 

мастерами производственного обучения применяются здоровье сберегающие 

технологии. Усилиями педагогического коллектива все большее количество 

обучающихся стремится улучшить свою физическую форму, охват обучающихся 

ежегодно увеличивается.   

 



 

 

 

Содержание среднего профессионального образования и условия организации 

обучения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья определяются 

адаптированной образовательной программой, а для инвалидов также в соответствии 

с индивидуальной программой реабилитации инвалида. 

Обучение по образовательным программам среднего профессионального 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется образовательной организацией с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных  возможностей и состояния здоровья 

таких обучающихся, адаптации учебной дисциплины «Физическая культура» для 

обучающихся с различными видами нарушений.  

Оказывается психолого-педагогическое сопровождение,  социальное 

сопровождение, волонтерская помощь инвалидам и лицам с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Организация внеурочной работы с обучающимися 

 

№ Наименование Режим работы 

День недели 

Ф.И.О. 

ответственного 

Место 

проведения 

1 Волейбол Понедельник  

15.40 – 17.00 

Руководитель 

физического 

воспитания 

Кривутенко А.В. 

Спортивный зал 

2 Атлетическая 

гимнастика 

Вторник 

15.40 – 17.00 

 

Руководитель 

физического 

воспитания 

Кривутенко А.В. 

Спортивный зал 

3 Мини - футбол Среда   

15.40 -17.00 

Руководитель 

физического 

воспитания 

Кривутенко А.В. 

Спортивный зал 

4 Баскетбол Четверг 

15.40-17.00 

Руководитель 

физического 

воспитания 

Кривутенко А.В. 

Спортивный зал 

5 Настольный 

теннис 

Пятница 

15.40 -17.00 

Руководитель 

физического 

воспитания 

Кривутенко А.В. 

Спортивный зал 

6 Тяжёлая 

атлетика 

Ежедневно  

14.40 – 15.25 

Руководитель 

физического 

воспитания 

Кривутенко А.В. 

Тренажёрный 

зал 

 

 

 
 


