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Информация о формах  вступительных испытаний  
при поступлении на образовательные программы  

среднего профессионального образования в КГА ПОУ «ПТК» 
 

В соответствии с перечнем вступительных испытаний при приёме на обучение в  КГА 
ПОУ «ПТК»  по образовательным программам среднего профессионального образования по 
специальностям, требующим у поступающих наличия определённых  физических и (или) 
психологических качеств, утверждаемым Министерством просвещения Российской 
Федерации, в КГА ПОУ «ПТК» проводятся вступительные испытания при приёме на обучение 
по следующим специальностям среднего профессионального образования: 

1. Вступительные испытания  по специальности среднего профессионального образования 
49.02.02 Адаптивная физическая  культура проводятся в форме практического экзамена по 
общей физической подготовке (по выполнению контрольных нормативов ОФП) проводятся при 
приеме на очную форму обучения, разработаны в соответствии с требованиями обязательного 
минимума содержания учебного предмета «Физическая культура» согласно ФГОС среднего 
общего образования. 

По результатам вступительных испытаний по каждому физическому упражнению 
(тесту) на основании полученных результатов, зафиксированных в протоколе проведения 
вступительных испытаний, выставляется оценка. Максимальная оценка, которую может 
получить абитуриент успешно выполнивший все физические упражнения (тесты) составляет 
100 баллов (сумма баллов за все виды испытаний). При невыполнении контрольных нормативов 
по одному или нескольким физическим упражнениям (тестам) абитуриент получает 0 баллов. 
Вступительное испытание считается пройденным успешно (на оценку «зачтено»), если сумма 
баллов составляет не менее 40. 

 
Таблица оценки результатов вступительных испытаний по 
специальности 49.02.02 Адаптивная физическая культура 

 Практический экзамен по общей физической подготовке (очная форма обучения) 
 

№ 
п/п 

Вид испытания 
(тест) 

Юноши Девушки 

Оценка в баллах 

20 15 10 5 1 20 15 10 5 1 

1 Бег 60 м, (сек) 8.0 8.4 8.8 9.0 9.2 9.2 10.1 10.5 10.7 10.9 

2 Прыжки на скакалке 
(кол- во раз за 1 мин) 

140 135 130 120 100 150 145 140 130 110 

3 Челночный бег 3*10 м, 
(сек) 

7.0 7.2 7.4 7.8 8.1 7.9 8.4 8.7 9.0 9.2 

4 Прыжок в длину с 
места, (см) 

240 225 210 205 195 180 170 170 160 155 

5 
Поднимание туловища 
из положения лаже на 
спине, (кол-во раз за 1 

) 

- - - - - 48 43 38 30 27 

6 
Подтягивание на 
перекладине, (кол-во 
раз) 

16 14 12 9 5 - - - - - 

 

2.  Вступительные испытания  по специальности среднего профессионального 



образования 40.02.02  Правоохранительная деятельность (очная форма обучения) 
проводятся: 

а) в форме  психологического тестирования. 
Для проведения психодиагностического обследования (профессионального тестирования) 

используется анкета для оценки нервно-психологической устойчивости и предназначена для 
первоначального выделения лиц с признаками нервно-психической неустойчивости. Она 
позволяет выявить отдельные предболезненные признаки личностных нарушений, а также 
оценить вероятность их развития и проявлений в поведении и деятельности человека.  

Тестирование проводится в письменной форме. Методика содержит 86 вопросов, на 
каждый из которых обследуемый должен дать ответ «да» или «нет». 

Результаты обследования выражаются количественным показателем (в баллах), на 
основании которого выносится заключение об уровне нервно-психической устойчивости и 
вероятности нервно-психических срывов. В соответствии с полученными результатами 
психологического тестирования выносится одно из следующих итоговых заключений 
профессионального отбора: рекомендуется к зачислению или  рекомендуется условно. 

б) в форме практического экзамена по общей физической подготовке (по выполнению 
контрольных нормативов ОФП) проводятся при приеме на очную форму обучения, разработаны 
в соответствии с требованиями обязательного минимума содержания учебного предмета 
«Физическая культура» согласно ФГОС основного общего образования. 

По результатам вступительных испытаний по каждому физическому упражнению 
(тесту) на основании полученных результатов, зафиксированных в протоколе проведения 
вступительных испытаний, выставляется оценка. Максимальная оценка, которую может 
получить абитуриент успешно выполнивший все физические упражнения (тесты) составляет 
100 баллов (сумма баллов за все виды испытаний). При невыполнении контрольных нормативов 
по одному или нескольким физическим упражнениям (тестам) абитуриент получает 0 баллов. 
Вступительное испытание считается пройденным успешно (на оценку «зачтено»), если сумма 
баллов составляет не менее 40. 

 
Таблица оценки результатов вступительных испытаний по 
специальности 40.02.02  Правоохранительная деятельность 

 Практический экзамен по общей физической подготовке (очная форма обучения) 
 

№ 
п/п 

Вид испытания 
(тест) 

Юноши Девушки 

Оценка в баллах 

20 15 10 5 1 20 15 10 5 1 

1 Бег 60 м, (сек) 8.0 8.4 8.8 9.0 9.2 9.2 10.1 10.5 10.7 10.9 

2 Прыжки на скакалке 
(кол- во раз за 1 мин) 

140 135 130 120 100 150 145 140 130 110 

3 Челночный бег 3*10 м, 
(сек) 

7.0 7.2 7.4 7.8 8.1 7.9 8.4 8.7 9.0 9.2 

4 Прыжок в длину с 
места, (см) 

240 225 210 205 195 180 170 170 160 155 

5 
Поднимание туловища 
из положения лаже на 
спине, (кол-во раз за 1 

) 

- - - - - 48 43 38 30 27 

6 
Подтягивание на 
перекладине, (кол-во 
раз) 

16 14 12 9 5 - - - - - 

 

3.  Вступительные испытания  по специальности среднего профессионального 
образования 40.02.02  Правоохранительная деятельность (заочная форма обучения) 
проводятся: 

а) в форме  психологического тестирования. 
Для проведения психодиагностического обследования (профессионального тестирования) 



используется анкета для оценки нервно-психологической устойчивости и предназначена для 
первоначального выделения лиц с признаками нервно-психической неустойчивости. Она 
позволяет выявить отдельные предболезненные признаки личностных нарушений, а также 
оценить вероятность их развития и проявлений в поведении и деятельности человека.  

Тестирование проводится в письменной форме. Методика содержит 86 вопросов, на 
каждый из которых обследуемый должен дать ответ «да» или «нет». 

Результаты обследования выражаются количественным показателем (в баллах), на 
основании которого выносится заключение об уровне нервно-психической устойчивости и 
вероятности нервно-психических срывов. В соответствии с полученными результатами 
психологического тестирования выносится одно из следующих итоговых заключений 
профессионального отбора: рекомендуется к зачислению или  рекомендуется условно. 

б) в форме практического экзамена по общей физической подготовке проводятся при 
приеме на заочную форму обучения, разработаны в соответствии с требованиями обязательного 
минимума содержания учебного предмета «Физическая культура»  согласно ФГОС  среднего 
общего образования. 

По результатам вступительных испытаний по каждому физическому упражнению 
(тесту) на основании полученных результатов, зафиксированных в протоколе проведения 
вступительных испытаний, выставляется оценка. Максимальная оценка, которую может 
получить абитуриент успешно выполнивший все физические упражнения (тесты) составляет 
100 баллов (сумма баллов за все виды испытаний). При невыполнении контрольных нормативов 
по одному или нескольким физическим упражнениям (тестам) абитуриент получает 0 баллов. 
Вступительное испытание считается пройденным успешно (на оценку «зачтено»), если сумма 
баллов составляет не менее 40. 

 
Таблица оценки результатов вступительных испытаний по 
специальности 40.02.02  Правоохранительная деятельность 

 Практический экзамен по общей физической подготовке (заочная форма обучения) 
 

№ 
п/п 

Вид испытания 
(тест) 

Юноши Девушки 

Оценка в баллах 

20 15 10 5 1 20 15 10 5 1 

1 Бег 60 м, (сек) 8.0 8.4 8.8 9.0 9.2 9.2 10.1 10.5 10.7 10.9 

2 Прыжки на скакалке 
(кол- во раз за 1 мин) 

140 135 130 120 100 150 145 140 130 110 

3 Челночный бег 3*10 м, 
(сек) 

7.0 7.2 7.4 7.8 8.1 7.9 8.4 8.7 9.0 9.2 

4 Прыжок в длину с 
места, (см) 

240 225 210 205 195 180 170 170 160 155 

5 
Поднимание туловища 
из положения лаже на 
спине, (кол-во раз за 1 

) 

- - - - - 48 43 38 30 27 

6 
Подтягивание на 
перекладине, (кол-во 
раз) 

16 14 12 9 5 - - - - - 

 

 

Председатель приёмной комиссии  
Директор КГА ПОУ «ПТК»                                                                                     
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